110年桃園市運動會-「市長盃」拔河錦標賽
競賽規程
一、依據：109年12月1日「110年桃園市運動會市長盃競賽活動申請補助說明會」會議紀錄。
二、宗旨：

（一）「增加學生運動時間」方案政策.並達成「一人一運動；一校一團隊」之目標推廣校園拔河運動，進而養成學生終生運動習慣。

（二）推行全民體育增進國民身心健康，培養團結合作積極進取的精神，並提昇健康體適能。（三）推展八人制拔河運動，建立拔河競技觀念，提高拔河技術水準。
三、指導單位：桃園市政府

四、主辦單位：桃園市政府體育局
五、承辦單位：桃園市體育會拔河委員會

六、協辦單位：
七、比賽日期：中華民國110年5月22日(星期六)於舉行。
   ※   當日上午8點至9點辦理報到及選手體重過磅。

   ※   當日上午9點在體育館內召開領隊及裁判會議。

   ※   當日上午9點30開幕式後立即進行比賽，預定下午4點頒獎閉幕。

八、開幕式：110年5月22日(星期六)上午9點30於大忠國小體育館舉行(桃園市八德區忠誠街18號)
九、比賽組別：
	組     別
	體重級別標準
	備註

	1、公開男子組
	640公斤以下
	凡高中職、大專及社會人士均可參加資格不限

	2、公開女子組
	540公斤以下
	凡高中職、大專及社會人士均可參加資格不限

	3、國中男生校隊組
	540公斤以下
	限在學學生參賽

	4、國中女生校隊組
	460公斤以下
	限在學學生參賽

	5、國中混合校隊組
	500公斤以下
	限在學學生，男女隊員各4人參賽

	6、國中創意班隊組
	無體重限制
	限在學學生，以班為單位，5男5女(體育班不可報名)

	7、國小男生校隊組
	400公斤以下
	限在學學生參賽

	8、國小女生校隊組
	400公斤以下
	限在學學生參賽

	9、國小混合校隊組
	360公斤以下
	限在學學生，男女隊員各4人參賽


	10、國小創意班隊組
	無體重限制
	限在學學生，以班為單位，5男5女(體育班不可報名)

	11、社區混合組
	無體重限制
	在學學生不得參賽，男女隊員各5人參賽


十、比賽資格：
(1) 公開男、女子組：凡高中職、大專及社會人士、均可參加。

(2) 社區混合組：凡機關、村里、學校、軍警、工商團體均可組隊報名參加。

(3) 國中、小男女校隊組及混合校隊組：凡公私立之各級學校之同校在籍學生均可組隊報名參加，但不得跨校組隊，每校各組報名隊數無限。

(4) 創意班隊組須為同一班級(體育班不可報名)，5男5女，需附班級名條，每校報名隊數無限。

(5) 每一選手限報名參加一隊，不得跨組參賽，混合組、公開組除外。
十一、報名方法：

 (一)報名日期：

即日起至110年4月21日（星期三）止，逾期恕不受理。
 (二)報名地點：桃園市八德區大勤街69巷28弄16號(桃園市體育會拔河委員會)。
            ＴＥＬ：0903671906     e-mail:b0986625130@gmail.com
 (三)報名手續：
   （1）報名時請詳細填寫大會規定之報名表（如附表）。

   （2）各組可報名12員選手，過磅註冊10員，下場比賽為8人。國中、國小混合組過磅註冊之10員選手中須為男、女各5員，社區混合組及創意班隊組無須過磅，下場比賽為5男5女。

   （3）報名表全部採取以信箱e-mail為主(請再予電話確認0903671906 黃婷宜)。

十二、賽程抽籤：

    1、日期：110年4月23日(星期五)下午2點。

2、地點：廣興社區活動中心辦公室（桃園市八德區廣興路643號）。
    3、未出席者由大會代抽不得異議。

十三、比賽規則：採用中華民國拔河運動協會審定之最新拔河運動規則。
十四、比賽用繩及河道：採用中華民國拔河運動協會審定合格之拔河繩及綠色亞洲式河道。
十五、比賽制度：
1、預賽採用分組循環積分賽制，決賽採淘汰賽制；每場比賽採二局積分制，各組報名隊數在9隊（含）以下直接循環決賽，每場比賽採3局2勝制。
   2、循環積分名次判定：各組以各隊勝場積分高低排定名次先後。
    (1)循環賽制積分計算：勝一場得三分，敗一場及棄權零分。
    (2)兩隊（含）以上積分相同時，以兩隊（含）以上相互間場次對戰勝負定名次(勝者名次在前）。
    (3)若再相同時，以相互間場次對戰勝負局數差數定名次（勝局差數較大者名列前）。
    (4)若再相同時，以相互間場次對戰初賽體重數定名次（體重較經者名列前）。
    (5)若再相同，則以該組賽程結束後再戰乙局定名次。
十六、比賽服裝：
   1、選手請穿著有領長袖運動服（以免手臂及頸部擦傷）、短褲或長褲為原則，並力求整齊。
   2、一律穿著拔河鞋或平底運動鞋出賽，除公開組外，其餘各組的後位選手須戴安全帽，不符合規定者不得出場比賽。
   3、出賽隊伍請自備安全帽。
十七、獎勵：
   1、各組錄取前三名頒發獎盃（不足三隊時獎盃依序遞減）。
   2、各組獲獎選手市府獎勵原則:參加競賽組別達三隊以上(人)者，獎第一名；達四隊(人)以上者，獎前二名；達五隊(人)以上者，獎前三名。有關工作人員及指導人員敘獎依「桃園市市立各級學校及幼兒園教職員獎懲要點」辦理。
   3、各承辦行政人員依「桃園市市立各級學校及幼兒園教職員獎懲要點」辦理。
十八、申  訴：
   1、有關選手資格之抗議，須於該場比賽十分鐘前提出，比賽開始後概不受理。
   2、比賽發生爭議時，需立即向該比賽主審裁判提出口頭申訴申請，並於該場比賽完畢十

分鐘內，向裁判長提出申訴書及繳交保證金三千元。
   3、申訴案件若經大會判決無效不成立時，則沒收保證金充為大會費用。
十九、注意事項：

1、參賽選手請隨身攜帶身分證、學生證或在職（學）證明、創意班隊組需附班級名條(教務處蓋章)以便查驗。

2、選手過磅單一式兩份請填妥基本資料並黏貼最近照片，於比賽當天攜帶至大會統一過磅檢核，各隊無過磅單不能出賽，機關組及創意組無須過磅。
   3、參賽選手若有冒名頂替者，一經查明證實取消全隊比賽資格，並報請教育主管機關議處相關人員。
   4、大會為本次活動針對參賽者於比賽期間投保每人新台幣貳佰萬元之公共意外險。（所有細節依投保公司之保險契約為準）。
   5、所填報名參加本賽會之個人資料，僅供本賽會相關用途使用。

二十、防疫措施：

1、進入本市民活動中心應配戴口罩及酒精消毒，並配合測量體溫，倘未配戴口罩或經連續量測二次體溫有發燒達額溫攝氏37.5度或耳溫38度以上者，禁止進入本活動中心。
2、打開門窗，保持活動場地通風良好。
3、門口採實名制管制，請確實簽到，並保持安全的社交距離(室內1.5公尺，室外1公尺)及勤洗手。
4、上述防疫措施，將視主管機關公告之防疫指引機動調整。
本競賽規程如有未盡事宜，得隨時修訂之。
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	備註：

報名參賽e-mail信箱b0986625130@gmail.com

1、 本人同意所提個人資料作為大會辦理本賽會使用

2、 隊職員、隊員之資料必須詳細填寫。

3、桃園市八德區大勤街69巷28弄16號（桃園市體育會拔河委員會）。ＴＥＬ：0903-671-906
報名表全部採取以信箱e-mail為主


110年桃園市運動會-「市長盃」拔河錦標賽
出賽過磅單
隊名：                     組別：                  級別         KG
   領隊：                   教練：                  管理：
	NO.1
	NO.2
	NO.3
	NO.4

	貼二吋照片
	貼二吋照片
	貼二吋照片
	貼二吋照片

	姓名：

體重：      公斤
	姓名：

體重：      公斤
	姓名：

體重：      公斤
	姓名：

體重：      公斤

	NO.5
	NO.6
	NO.7
	NO.8

	貼二吋照片
	貼二吋照片
	貼二吋照片
	貼二吋照片

	姓名：

體重：      公斤
	姓名：

體重：      公斤
	姓名：

體重：      公斤
	姓名：

體重：      公斤

	NO.9
	NO.10
	備註：
（1） 請貼妥最近照片及填寫基本資料
於比賽當天攜至大會過磅。

（2） 體重一欄由大會過磅時統一填寫。

（3） 未貼照片或無過磅單者不得參加
比賽。

十(九)名選手體重總和：            ㎏
領隊簽章:

裁判簽章:
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